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滁 州 市 医 疗 保 障 局

市医保局“公筷公勺行动”倡议书

全市医保系统干部职工：

当前，正值新冠肺炎疫情防控的关键时期，为有效防止

病毒在 餐桌上蔓延，防止“病从口入”，推动“使用公筷

公勺”文明行为的养成 ，市医保局向全市医保系统干部职

工倡议：

一、率先在居家生活中践行“公筷公勺”行为。全系统

干部职工在家庭用餐要养成使用公筷公勺和消毒餐具的健

康习惯；在家中与亲戚朋友聚餐时，主人要主动提供公筷公

勺，让公筷公勺成为家庭餐桌上的常客。全体医保职工要以

身作则，向身边的亲朋好友宣传“公筷公勺行动”，带动更

多的人“使用公筷公勺”。

二、率先在食堂或酒店中践行“公筷公勺”行为。全系

统干部职工在食堂或酒店要带头使用公筷公勺，做到“一菜

一筷，一汤一勺”，有条件的采用分餐分食制，鼓励自带餐

具；提醒食堂或酒店服务人员要加强公筷公勺等餐具的消毒

工作，切实守护大家的健康。

三、率先在公务接待中践行“公筷公勺”行为。全系统

干部职工在公务接待中，确需到餐馆酒店就餐时，要主动使

用公筷公勺，为客人提供并引导客人使用公筷公勺，防止“病
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从口入”。倡导节约用餐、适量点餐、合理消费，珍惜生态

资源，拒食野生动物。

全市医保系统的干部职工们，餐桌举止非小事，一筷一

勺见文明，让我们携手行动起来，与文明握手，向陋习告别，

争做“公筷公勺”行动的践行者、示范者、推动者，展示“医

保人”的良好形象，让健康、卫生、文明的就餐方式惠及每

个人，为“健康中国”作出应有贡献。
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